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Trauma Hilfe Zentrum Miunchen e. V. (THZM):

Online-Vortrag
KOMPLEXE DISSOZIATIVE STORUNGEN, TEIL 2

Leitung

Arztliche
Leitung

Termin

Inhalte

Geblihr

Ort

Anmeldung

Ingrid Wild-Liiffe, Dipl. Psych., Dipl. Pad., Psych. Psychotherapeutin, Spezielle Trauma-
therapeutin (DeGPT), EMDR-Therapeutin (www.emdria.de), Aufsichtsratsmitglied Trau-
ma Hilfe Zentrum Munchen (www.thzm.de), Vorstandsmitglied der Deutschsprachigen
Gesellschaft fir Psychotraumatologie DeGPT e. V. (www.degpt.de)

Gabriele Heyers

Donnerstag, 17.11.2022
18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Im ersten Teil des Vortrags, am 07.04.2022, wurden die Grundlagen der Stresstheorie in
Bezug auf die Entstehung von Traumafolgestérungen dargestellt. Im zweiten Teil soll es
nun um die Auswirkung nicht integrierter, traumatischer Erfahrungen gehen. Wir spre-
chen Uber dissoziative Symptome wahrend und unmittelbar nach einem traumatischen
Ereignis, das immer eine Unterbrechung der inneren Wahrnehmung und Kommunikation
der Person bedeutet. Das Nicht-Wahrhaben-Wollen ist die Grundlage flr dissoziative
Phanomene, die einerseits flr das weitere Funktionieren der Person von grof3er Bedeu-
tung sind, langfristig aber die Lebensqualitat stark einschranken. Dissoziative Symptome
entstehen durch die Fragilitat der verschiedenen Personlichkeitsbereiche. Wir versuchen
dabei die dissoziative Identitdtsstorung gegen andere dissoziative Phdnomene und Per-
sonlichkeitsstorungen abzugrenzen.

In diesem Vortrag kimmern wir uns um komplexe posttraumatische Belastungsstorun-
gen, die in aller Regel durch nahestehende Menschen verursacht werden. Es soll im Rah-
men dieses Vortrags zu einem Austausch kommen, der es auch Angehérigen, Helfern und
Betroffenen verstandlicher machen kénnte, mit welchen posttraumatischen Problemen
Betroffene zu kdmpfen haben. Es werden Folien gezeigt, aber das Gesprach und die Dis-
kussion sollen ebenso Platz haben.

Der Vortrag mit anschliesendem Austausch richtet sich an Betroffene, Angehdrige und
Psychosoziale Helfer.

Reguldr 13€/ermalligt 8€

Der Vortrag findet als Online-Vortrag via Zoom statt.
Nach Anmeldung erhalten Sie von uns die Zugangsdaten.

https://www.thzm.de/vortraege-und-oeffentliche-veranstaltungen/
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